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(00050)
Tartositoszer
mentes

(00050)
Tartositoszer
mentes

I I E——
Sert.majkrem 30
gr.allerg.ment,
Zobldpaprika, Tej mentes

Harcsapastétom zoldf.
30gr., Zdldpaprika, Tej

Baromfi cs.majas 50 gr.
A.M., Paradicsom,

Paradicsom, Zsemle 40

. . o) ot
gr, Liga margarin 20% Liga margarin 20% zsirt.,

Zsemle 40 gr

zsirt. Zsemle 40 gr mentes kenyér .
9 Y kenyér

Energia: 196.43 Kcal / 821.08 Kj Energia: 261.03 Kcal / 1,091.11 Kj Energia: 14.54 Kcal / 60.78 K] Energia: 187.67 Kcal / 784.46 Kj Energia: 95.02 Kcal / 397.18 K|

Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
5.54 ¢ 4489 1.36¢9 12.23 g 7.03¢g 211¢g 0.48¢g 0.12¢g 0.00¢g 5.14 ¢ 44049 1.34¢9 5.86 g 5.36 g 1569
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
32409 0.00g 1.02¢g 35.68 g 0.00g 1349 1209 0.00g 0.00 g 30.809g 0.00g 1.01g 3.82¢g 0.009g 0.39¢g

1 1,(6).(7),(10) 1 1,(6).(7),(10)

.| | /| /||
Karfiolleves.Mir.Tej-toj
ment., Tarhonyas has

Tej-tartosité M, Vitamin

Tésztak. toj.m, Kapros
csirkemell ragu, Rantott

SargarépafézeléeK TM.,
Csontleves tésztabet.

Sertésraguleves T.M.,
Tejberizs Rizstejjel

Sav. burgonya leves
T.M., Rakott kaposzta

T.M. fahéjjal, Alma 27% leves *AM. A.toj.m., Natur csirkemell .
va J-M-, salata **A.M.

Energia: 629.05 Kcal / 2,629.43 Kj Energia: 634.73 Kcal / 2,653.17 Kj Energia: 673.37 Kcal / 2,814.69 K] Energia: 645.81 Kcal / 2,699.49 Kj Energia: 654.78 Kcal / 2,736.98 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
24,659 38.63 g 11.35¢g 15.60 9 13.79¢g 7809 44019 16.61 g 4179 32.76 g 19.57 g 2509 37.23¢g 18.92¢g 4309
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
4455 ¢g 0.00g 2969 110.67 g 24.98 g 0.73 g 83.70 g 0.00 g 0.97 g 83.43¢g 31.96 g 281¢g 81.97 g 4.009g 1.08¢g

1,(12) 1,3,9 1,7 1,9 1,39

! ____________________________________________ _________________________________________! ____________________________________! _______________________|
Liga margarin 20% zsirt., Liga margarin 20% zsirt., Sargarépas Paradicsom, Tej mentes

. . o) ot
Miniméz 20 g. , Tej Kigyouborka, Zsemle 40 marg.krém**T,M,, kenyér, Sert.majkrém 30 Liga margarin 20% zsirt,

Zdldpaprika, Zsemle 40 gr

mentes kenyér ar Zobldpaprika, Zsemle 40 gr gr.allerg.ment
Energia: 108.13 Kcal / 451.98 Kj Energia: 192.37 Kcal / 804.11 K] Energia: 223.57 Kcal / 934.52 Kj Energia: 95.94 Kcal / 401.03 Kj Energia: 195.51 Kcal / 817.23 K]
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
0.12¢g 4.00g 1209 5.54¢ 4.44 g 134¢g 5949 6.57 g 195¢g 5.78¢g 5.32¢g 1.58¢g 5.62¢g 4529 1349
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
16.20 g 16.20 g 0.16 g 31.48¢ 0.00g 1.02¢g 34.03¢g 0.00 g 1179 4229 0.00g 0.40¢9g 32.009g 0.00g 1.01g
1 1 1,(6).(7),(10) 1
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